


Enkelte kormedlemmer tok våren på forskudd i mars – og gikk ut i iskulda for å teste den vårlige sanggleden! 
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Blåklokkevikua  
Tekst: Alf Prøysen, mel: Finn Ludt, arr: Ragnar Rasmussen 
 
På fjeldesti 
Tekst: Bjørnstjerne Bjørnson, mel: Wilhelm Peterson-Berger 
 
Vesleblomme 
Tekst: Bjørnstjerne Bjørnson, mel: Wilhelm Peterson-Berger 
 
Jeg velger meg april 
Bjørnstjerne Bjørnson 
 
Uti vår hage 
Svensk folkevise, arr: Hugo Alfvèn 
 
Honninghumla 
Tekst og mel: Geirr Lystrup 
 
Våren 
Tekst: A.O. Vinje, mel: Edvard Grieg, arr: Thomas Beck 
 
ALLSANG:  
 

Småsporven gjeng i tunet, og nippar korn og ribbar strå. Og hev so god 
ein une, og ler åt katten grå. Pip, pip, det så seg lagar, alle dagar, at 
Monsemann meg jagar, men kan meg aldri få. 
 
Og tidt eg fær i joli, ein godbit fin av Veslemøy. Og frys det, hev eg skjol i 
det gode, varme høy. Og så kvitt, kvitt gomår’n! Så kjem våren. Da fri på 
vengen boren, eg byggjer reir på øy. 
 
Lille måltrost, lille måltrost, hvorfor er du så glad?  Lille måltrost, lille 
måltrost, hvorfor er du så glad? ”Jo, fordi jeg har rede som ingen vet av. 
Langt inni skogen den grønne”. 
 
Kom mai, du skjønne, milde, gjør skogen atter grønn. Og la ved bekk og 
kilde fiolen blomstre skjønn. Hvor ville jeg dog gjerne at jeg igjen deg så! 
Akk, kjære mai, hvor gjerne, gadd jeg i marken gå! 
 
Og vesle lerka, ho hev det so, at finn ho ein tuvetopp fri for snjo. So kved 
ho i med sin gladaste song, so trur ho på vår med ein einaste gong. ”Å hei! 
Å hi! Å tiriliti! Å tirili-tirili-ti!” 
 
Blant alle lande i øst og vest Er fedrelandet mitt hjerte nest. Det gamle 
Norge Med klippeborge Meg huger best. 
 
Sov, du vesle spire ung, ennå er det vinter. Ennå sover bjørk og lyng, 
roser, hyasinter. Ennå er det langt til vår, langt til rogn i blomstring står. 
Sov, du vesle spire, ennå er det vinter. 



 
 
Slipp mine fløyter fri 
Tekst: Erik Hillestad, arr: Julio Bueno/P.O Hildre 
 
Nocturne 
Tekst og mel: Evert Taube, arr: Henrik Ødegaard 
 
Vi skal ikkje sova burt sumarnatta 
Tekst: Aslaug Laastad Lygre, mel: Geirr Tveitt, arr: Gunnar Eriksson 
 
To trøytte fuglar 
Tekst: Geirr Lystrup, mel: Lasser/Charmichael 
 
Blackbird 
Tekst og mel: J.Lennon/ P. Mc Cartney, arr: K.-F. Jehrlander 
 
ALLSANG: 
 

Sommerfuggel i vinterland: 
Tekst og mel: Halvdan Sivertsen 
 
Æ så dæ i går på gata da byen lå kald og stor. Æ så du va ny i livet, og æ så du 
va ny her nord. Og mora di bar en koffert, med alt det ho eide i, og du gikk og bar 
på hennes drøm om en gang å bli fri. 
 
Refreng:  
Og du ga mæ et smil, Sommerfuggel i vinterland. Ingen får ta fra dæ fargan du 
viste mæ. Å, må drømmen du bær bli sann, Sommerfuggel i vinterland. 
 
Og mora di bær minna, om alt det ho har forlatt. Ho vet ikke om ho ser deg igjen, 
han som de tok ei natt. Nu hold ho dæ fast i handa, så gjør ho dæ varm og go. Ho 
håpa du e velkommen hit, så såran en gang ska gro. 
 
Æ håpe vi tar imot dæ, æ håpe du slepp å frys. Æ vet du kan gi oss farge, og 
latter og liv og lys. Æ så dæ i går på gata, da byen lå kald og stor. Æ så du va ny i 
livet, og æ så du va ny i nord. 
 
Musikk skal byggast opp av glede 
Tekst: Bjørn Barlach, mel: Lill Lindfors, oversettelse: Jacob Kroken 
 
Musikk skal byggast opp av glede. Av glede bygger vi musikk. Å synge slik at vi 
kan dele gjør gleda endå meire glederik. Vår song er avla av ein varme, ein varme 
som er gleda nær. Og denne gleda deler vi med andre og syng ein liten samba 
der vi er. Na, na, na , na ….. 

 
Vise for gærne jinter 
Tekst: Alf Prøysen, mel: Egil Monn-Iversen, arr: Bernt Nordset 
 
Can’t buy me love 
Tekst og mel: John Lennon og Paul Mc Cartney, arr: Keith Abbs 



 
 
Fritiof och Carmencita 
Tekst og mel: Evert Taube, arr: Henrik Ødegaard 
 
ALLSANG – Grand finale 
 
Våren, ja det er våren 
Musikk: Edward Elgar, tekst: Eivind Skeie 

 
 

Sjå kor gutane svansar!  
Oksen burar i bås. 
Høyr! Møyane dansar.  
Gassen søkjer si gås. 
Galten gnurkar og gnokkar.  
Gauken kaklar i li. 
Eg spring uten sokkar.  
Bamsen sprett frå sitt hi. 
Kva er det som lokkar?  
Kva vil gjere meg fri? 

VÅREN, JA DET ER VÅREN!  
Sevjen sprudler i skog, 
blod bobler i åren,  
bonden bruser bak plog. 
Vårens lekende vinder  
når den islagte kyst. 
Opp, nordmenn og -kvinner,  
opp til jublende lyst! 
Syng sangen om våren  
fra et svulmende bryst! 
 
Andre vers synges to ganger! 

 
 

 
 
 
 
 
 
Sofiemyr kirkekor vil gjerne ha flere sangglade kvinner og menn med i koret! Dersom du 
har lyst til å prøve deg, er du hjertelig velkommen på en øvelse. Vi øver hver tirsdag i 
Sofiemyr kirke kl. 19.30 – 22.00 (19.00 – 22.00 første tirsdag i måneden – da med en 
ekstra god pause med kaffe og kaker). Dersom du vil ”smake” litt på første øvelse etter 
Vårsprett-konserten, kan du stikke innom Sofiemyr kirke allerede tirsdag 27. april kl 19:30! 
 
Om det er noe du lurer på, ta kontakt med dirigenten, Bernt Nordset (mobil: 982 22 972, e-
post: bernt@nordset.com) eller sjekk hjemmesiden vår (www.sofiemyrkirkekor.no). 
 
 

 
 
 
 
 
 
Vi ber publikum vennligst ta et spørreskjema ved utgangen og svare på noen få enkle 
spørsmål om bekjentgjøringen av konserten som nettopp har vært avholdt. Dette for å 
hjelpe koret med å forbedre sitt PR-arbeide. På forhånd takk for at du besvarer 
spørsmålene! 


